In onze dienstencentra kan je op weekdagen een
warme en gezonde maaltijd eten.

Er is keuze uit een dagmenu voor €8,80 of een
weekmenu voor €8,80 of biefstuk met frietjes voor
€11,40. In Dorpshuis De Rijstpekker wordt er
geen biefstuk friet aangeboden.

We zorgen voor een gevarieerd menu met elke
dag verse soep, hoofdgerecht en dessert.

Reserveren kan tot uiterlijk de weekdag voordien
voor 16u00 (op vrijdag kan je bestellen tot 12u00
voor de week nadien) bij het onthaal van één van
de lokale dienstencentra.

De allergeneninformatie is te verkrijgen in het
dienstencentrum.

De Parette

Paretteplein 19, Harelbeke
056 73 51 80
deparette@zbharelbeke.be

De Vlinder

Kollegeplein 5, Harelbeke
056 73 53 90
devlinder@zbharelbeke.be

De Rijstpekker
Kasteelstraat 13, Hulste

056 73 5270
derijstpekker@zbharelbeke.be
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Week 1

Maandag 25 maart 2024
Groetensoep

Kippenbout met zoet zure saus
Groentenrijst

Dinsdag 26 maart 2024
Tomaat-paprikasoep
Blinde vink met uiensaus
Appelcompote

Gekookte aardappelen

Woensdag 27 maart 2024
Ajuinsoep

Goulash

Rauwkost

Frieten

Donderdag 28 maart 2024
Kervelsoep

Zwitserse schijf

Bloemkool in kaassaus

Puree

Vrijdag 29 maart 2024
Waterkerssoep

Visfilet met Hollandsesaus
Wortelen

Gekookte aardappelen

Weekmenu
Soep van de dag
Gehaktballetjes met tomatensaus

Biefstuk friet

Week 2

Maandag 01 april 2024
Geen maaltijd wegens feestdag

Dinsdag 02 april 2024
Seldersoep

Ardennerburger met vleesjus
Gegratineerde bloemkool
Gekookte aardappelen

Woensdag 03 april 2024
Bloemkoolsoep
Rundstoofvlees

Cruditeiten

Frieten

Donderdag 04 april 2024
Aardappelsoep

Gevogelteworst met bruine saus
Boterbonen
Peterselieaardappelen

Vrijdag 05 april 2024

Preisoep

Gefruite visfilet met Hollandsesaus
Jonge worteltjes

Aardappelpuree

Weekmenu
Soep van de dag
Pasta bolognaise

Biefstuk friet



Week 3

Maandag 08 april 2024
Bonensoep

Gehaktballetjes in tomatensaus
“Vichy” wortelen
Aardappelpuree

Dinsdag 09 april 2024
Currysoep

Gebakken kippenbout met bruine

saus
Erwten op z'n Frans
Peterselieaardappelen

Woensdag 10 april 2024
Kippensoep

Hongaarse goulash

Lente slaatje

Frieten

Donderdag 11 april 2024
Ajuinsoep

Kalfsbrood met vleesjus
Bonen

Natuuraardappelen

Vrijdag 12 april 2024
Tomatensoep
Karnemelkstampers met omelet

Weekmenu
Soep van de dag
Gegratineerd vispannetje

Biefstuk friet

Week 4

Maandag 15 april 2024
Parmentiersoep

Corden bleu

Knolselder in witte saus
Gekookte aardappelen

Dinsdag 16 april 2024
Minestronesoep

Blinde vink met vleesjus
Rode kool
Natuuraardappelen

Woensdag 17 april 2024
Knolseldersoep

Kipfilet met jagersaus
Lente slaatje

Frieten

Donderdag 18 april 2024
Preisoep

Braadworst met uiensaus
Broccoliroosjes
Natuuraardappelen

Vrijdag 19 april 2024
Tomatensoep
Oostendse visragout
Andijviepuree

Weekmenu
Soep van de dag
Gegratineerde lasagne

Biefstuk friet
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